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Pélerinage gourmand
pour fondre de plaisir

Saint-Jean-de-Buéges | Hier, au festival de la gastronomie.

ne foule de gourmets a afflué

hier, l'appétit aiguisé, a

Swntdean-de—Buéges pour Ie

festival de la Gastr

languedomeme. Les fourneaux tout
juste allumés, une file d'attente se
formait aux entrées du village pour
se munir de tickets, Un précieux sé-
same échangé contre de mini-por-
tions de recettes concoctées par huit
chefs : Tapié, Rousset, Perret, Guil-
tat, Mazerand, Serres, Delrue et Va-
lazza. Le parrain de cette édition,
Christian Etienne (1 étoile au Miche-
lin), était littéralement sous le char-
me : « On se serail cru sur une aufre
planéte en arrivant dans la vallée. On
est obligé de dépenser plus que prévu
tellement c'est bon ! Le foie gras et sa
réduction de vin rouge, c'est une tue-
rie 'Mfm;gasseammtmmamp
pelé celle de ma gmndvmé're
11 fallait, eertes, s'armer de pauence
pour accéder aux plats mais l'attente
était vite oubliée une fois 'escalope
de fole gras de canard poélée aux
framboises fondue dans la bouche...
Chaeun des restaurateurs, & l'instar
de Patrick Guiltat, chef du Castel
Ronoeray, 4 Montpellier, améliore le
service chaque année Les recettes
sont soi élaborées afin
de «faﬁi@ter Uenvoi et réduite Uatten-

lmumnmﬂamnmmwlmwmumnm

te », explique le chef. Trois jours de
fabrication sont nécessaires pour
3 100 portions. Six salariés et toute
la famille sont réquisitionnés. « Il ne
St pas que les gens se lassent par Uat-
tente. » Le festival est une vitrine de
son savoir-faire. « C'est une fagon de
communiguer avee la clientéle en fai-
sanl gotiter plutdt qu'a travers une pu-
blicité. » Un avis partagé du coté des
vignerons. Nadége Jeanjean, domai-
ne Pech-Tort, était l'invitée spéciale,
cette année : « Cetle manifestation va
dans le sens des Vignes Buissonniéres.
Une bomne nouwrriture, c'est Uidéal
pour faire découvriv nos vins. »
Les commentaires élogieux éma-
naient des tables - 1 400 réparties sur
quatre places- tant sur l'organisa-
tion que sur la qualité des mets. Seul
reproche : une attente un peu longue
qui en décourageait certains. La ran-
¢on de la gloire... Reste que le Festi-
val ne serait pas ce qu'il est sans la
cinquantaine de bénévoles et la quin-
zaine de scouts. Il faut aussi mention-
ner la communauté du Grand Pic
Saint-Loup, partenaire de I'édition
2011, et la passion toujours intacte
de Georges Rousset, instigateur de
cette rencontre gourmande.
CATHY SOUN
csoun @midilibre.com

B Patrick Guiltat : « Une fagon de
mmlqwenhhwtgnﬂer.

M Nadége Jeanjean : « Une bonne
nourriture, idéal pour faire déguster. »



